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CENTRO UNIVERSITARIO

GESTAO EM SAUDE DA PESSOA IDOSA
INFORMACOES GERAIS

APRESENTACAO

O curso de poés-graduacdo em Gestdo em Saude da Pessoa ldosa se torna uma ferramenta fundamental
para o cumprimento das leis e para a garantia da presenca de profissionais que entendam as politicas
publicas que assegurem os direitos dos idosos e reconhegam o processo de envelhecimento como um
processo natural que precisa ser respeitado e valorizado como mais uma etapa da vida que foi vencida. S6
a partir de pouco tempo atras, precisamente através da Portaria/GM n° 399, publicada em 22/02/2006, é
gue a saude dos idosos aparece como prioridade e compromisso dos gestores do SUS. Por isso, mediante
a exigéncia das demandas sociais, advindas da Lei 10.741/2003, mais conhecida como o Estatuto do ldoso
e da citada portaria, surge uma maior caréncia de profissionais habilitados em Gestdo em Saude da
Pessoa Idosa, que possam atender as necessidades desta classe social que, segundo dados da OMS
(Organizagdo Mundial de Saude) tém crescido vertiginosamente nos ultimos 30 anos. Estima-se que daqui
até o ano 2050, a populagéo global irh aumentar de seis bilh6es para nove bilhdes e que a populacédo de
idosos nestes proximos 45 anos aumentara de 600 milhdes para dois bilhGes. Este cenario mostra quao
preocupante é a problematica do envelhecimento; dai a necessidade de adocdo de medidas que
assegurem a protecdo e o pleno exercicio dos direitos humanos fundamentais que assistem a este extrato
da populacdo tdo desfavorecida, em especial as mulheres idosas que sofrem ainda mais com o
preconceito.

OBJETIVO

Capacitar profissionais da area de salde e educacdo, em nivel de especializacdo, na area de Saude da
Pessoa ldosa, na modalidade EAD, para atuarem no ambito da gestdo de programas e projetos que
atendam a saude, o bem estar e a qualidade de vida de idosos e idosas, como consta na Portaria/GM n°
399, publicada em 22/02/2006, a fim de atuarem em: empresas publicas e privadas, hospitais, clinicas,
escolas e em universidades, especialmente nos cursos de extensdo, abertos a terceira idade.

METODOLOGIA

Em termos gerais, a metodologia sera estruturada e desenvolvida numa dimensao da proposta em EAD, na
modalidade online visto que a educacédo a distancia esta consubstanciada na concepcao de mediagéo das
tecnologias em rede, com atividades a distdncia em ambientes virtuais de aprendizagens, que embora,
acontece fundamentalmente com professores e alunos separados fisicamente no espaco e ou no tempo,
mas que se interagem através das tecnologias de comunicacdo. E importante salientar que a abordagem
pedagdgica que valorize a aprendizagem colaborativa depende dos professores e dos gestores da
educacdo, que deverdo torna-se sensiveis aos projetos criativos e desafiadores. Fornecera aos alunos
conhecimentos para desenvolver competéncias que possibilitem o desempenho eficiente e eficaz dessas
respectivas funcdes, na perspectiva da gestédo estratégica e empreendedora, de maneira a contribuir com o
aumento dos padrdes de qualidade da educacéo e com a concretizacado da funcao social da escola.

Carga

Caodigo Disciplina Horaria
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APRESENTACAO

Discutir os direitos do idoso, bem como 6érgaos e instituicdes que defendam seus interesses, através do estudo
sistematico de toda legislacdo, seja através do estatuto do idoso e de outras leis de ambito estadual e municipal.

OBJETIVO GERAL

« Promover uma analise tedrico metodoldgica a respeito dos fundamentos que regularizam os direitos do idoso e sua
funcdo na sociedade.

OBJETIVO ESPECIFICO

« Compreender os direitos do idoso a partir da Constituicdo Brasileira; « Analisar os desafios enfrentados pelos idosos
na sociedade contemporanea; ¢ Entender a importancia do estatuto do idoso em prol dos principios de igualdade
material.

CONTEUDO PROGRAMATICO

ENVELHECER NAO E UM PROBLEMA SITUAGAO DA PESSOA IDOSA NO BRASIL DIREITO DO IDOSO
LONGEVIDADE: NOVOS DESAFIOS NA SOCIEDADE CONTEMPORANEA A IMPORTANCIA DO ESTATUTO DO
IDOSO NA EFETIVACAO DO PRINCIPIO DA IGUALDADE MATERIAL ESTATUTO DO IDOSO - AMPLIANDO OS
DIREITOS DA TERCEIRA IDADE

REFERENCIA BASICA

BOAS, Marco Antonio Vilas. Estatuto do idoso comentado. S&o Paulo: Forense, 2007. BERQUO, E. Plano de Agéo
Governamental Integrado para o Desenvolvimento da Politica Nacional do Idoso. Brasilia: Ministério da Previdéncia e
Assisténcia Social/ Secretaria de Assisténcia Social, 1994. BRASIL. Constituicdo (1988). Constituicdo da Republica
Federativa do Brasil: promulgada em 5 de outubro de 1988. Brasilia: Senado Federal - Subsecretaria de Edi¢cBes
Técnicas, 2006.

REFERENCIA COMPLEMENTAR

FREIRE, A. R. F. Art. 46. In: PINHEIRO, N. M. (Coord.) Estatuto do Idoso Comentado. Campinas: LZN, 2006.
MORAES, Alexandre de. Direito Constitucional. Sdo Paulo: Atlas, 2009. NERI, A.L. Qualidade de vida na idade
madura. Campinas: Papirus, 1993. PINHEIRO, Naide Maria (coord). Estatuto do Idoso Comentado. Editora Servanda,
2008. RAMAYANA, Marcos. Estatuto do Idoso Comentado. Rio de Janeiro: Ed. Roma Victor, 2004.

PERIODICOS

NERI. AL. As politicas de atendimento aos direitos da pessoa idosa expressas no Estatuto do Idoso In: A Terceira
Idade, v. 16, p. 7-24, 2005.

74 Etica Profissional 30

APRESENTACAO

Conceitos de ética e moral, sua dimensédo nos fundamentos ontoldgicos na vida social e seus rebatimentos na ética
profissional. O processo de construgdo do ethos profissional: valores e implicagdes no exercicio profissional.

OBJETIVO GERAL

Compreender a natureza, importancia e possibilidades da Etica profissional na viséo social em que vivemos.



OBJETIVO ESPECIFICO

« Refletir sobre as possibilidades e limites na Etica profissional .
e Compreender as concepcdes e evolucdo histérica da Etica profissional.
e Reconhecer aimportancia da atitude positiva e pro-ativana Etica profissional.

CONTEUDO PROGRAMATICO

A ETICA E AS QUESTOES FILOSOFICAS LEITURA COMPLEMENTAR — TEXTO N° 01 E A ETICA UMA CIENCIA?
A ETICA E A CIDADANIA LEITURA COMPLEMENTAR — TEXTO N° 02 ETICA E DIREITOS HUMANOS A ETICAE A
EDUCACAO LEITURA COMPLEMENTAR — TEXTO N°. 03 ETICA NA ESCOLA: FACA O QUE EU DIGO, MAS NAO
FACA O QUE EU FACO ETICA PROFISSIONAL, O GRANDE DESAFIO NO MERCADO DE TRABALHO LEITURA
COMPLEMENTAR — TEXTO N. 04 ETICA PROFISSIONAL E COMPROMISSO SOCIAL ESTUDO DE CASOS:
ETICA PROFISSIONAL CASO 1 - UM GESTOR TEMPERAMENTAL CASO 2 - ETICA E CHOQUE CULTURAL NA
EMPRESA CASO 3 - RESPEITO PELAS PESSOAS CASO 4 - CONSIDERAGOES PROVENIENTES DO COMITE DE
ETICA A URGENCIA DE ATITUDES ETICAS EM SALA DE AULA

REFERENCIA BASICA

HUME, David. Investigacdo sobre o entendimento humano. Tradugcdo André Campos Mesquita. Sdo Paulo: Escala
Educacional, 2006.

NALINI, José Renato. Etica Geral e Profissional. 7.ed. rev., atual. e ampl. Sdo Paulo: Revista dos Tribunais, 2009.

PAIVA, Beatriz Augusto. Algumas consideracdes sobre ética e valor. In: BONETTI, Dilséa Adeodata et al. (Org.).
Servico social e ética: convite a uma nova praxis. 6.ed. Sdo Paulo.

REFERENCIA COMPLEMENTAR

BRASIL. Secretaria de Educacdo Fundamental. Pardmetros Curriculares Nacionais: terceiro e quarto ciclos:
apresentacéo dos temas transversais — Brasilia: MEC/SEF, 1998. 436 p.

CHALITA, Gabriel. Os dez mandamentos da ética. 2 ed. Rio de Janeiro: Nova Fronteira, 2009.

CHAUI, Marilena. Convite a Filosofia. Sd0 Paulo: Atica, 1997. COMPARATO, Féahio Konder. Etica: direito, moral e
religido no mundo moderno. Sdo Paulo: Companhia da Letras, 2006.

DOWBOR, Ladislau. A reprodugéo social: propostas para um gestdo descentralizada. Petropolis: Vozes, 1999.
FREIRE, Paulo. Pedagogia da autonomia: saberes necessarios a pratica educativa. Sdo Paulo: Paz e Terra, 1996.

PERIODICOS
BRASIL. Ministério da Educacéo do. Disponivel em: . Acesso em: 10 dez.2011.

75 Pesquisa e Educacao a Distancia 30

APRESENTACAO

A relacdo do ensino-aprendizagem na acdo didatica e no contexto da Educacdo a Distancia no Brasil; EAD e a
formacéo profissional; Ambiente virtual / moodle: conceito, fungbes e uso; Redes Sociais; Letramento Digital; Inclusdo
digital; Inovacdo pedagodgica a partir do curriculo e da sociedade de informacgéo; Tecnologia da Informacdo e



Comunicag&o (TIC); As TIC abrindo caminho a um novo paradigma educacional; Cidadania, Etica e Valores Sociais;
Pesquisas web.

OBJETIVO GERAL

Compreender a natureza, importancia e possibilidades da Educacéo a distancia no contexto socio educacional em que
vivemos. Analisar a importancia do emprego das novas midias e tecnologias para a formagéao profissional.

OBJETIVO ESPECIFICO

o Refletir sobre as possibilidades e limites da educacdo a distancia (EaD).
e Compreender as concepcdes de educacdo a distancia de acordo com sua evolucao histérica.
¢ Reconhecer aimportancia da atitude positiva e proativa do aluno da educacdo a distancia.

CONTEUDO PROGRAMATICO

RELACAO DO ENSINO-APRENDIZAGEM NAS INSTITUICOES DE ENSINO SUPERIOR (IES) 1. OS PILARES DO
ENSINO UNIVERSITARIO 2. ESTRATEGIAS DIDATICAS PARA A RELACAO ENSINO-APRENDIZAGEM NAS IES 3.
LEI N° 5.540/68 E AS IES EDUCACAO A DISTANCIA: POSSIBILIDADES PEDAGOGICAS PARA AS IES 1. PAPEL
DO PROFESSOR FRENTE AS TECNOLOGIAS EDUCACIONAIS 2. TECNOLOGIAS DA INFORMAGCAO E
COMUNICACAO E OS CURSOS EAD 3. AMBIENTES VIRTUAIS DE APRENDIZAGEM - 3.1 CIBERCULTURA OU
CULTURAL DIGITAL - 3.2 O CIBERESPACO - 3.3 AS TIC COMO ESPACO DE APRENDIZAGEM - 3.4 MOODLE -
3.5 REDES E INTERNET LETRAMENTO E INCLUSAO DIGITAL 1. INCLUSAO DIGITAL 2. TIC E NOVOS
PARADIGMAS EDUCACIONAIS 3. CIDADANIA, ETICA E VALORES SOCIAIS METODOLOGIA CIENTIFICA 1. A
PEQUISA E SEUS ELEMENTOS - 1.1 ETAPAS DA PESQUISA 2. CLASSIFICACAO 3. METODO DE PESQUISA: 4.
TIPOS DE DADOS 5. FASES DO PROCESSO METODOLOGICO 6. PESQUISA E PROCEDIMENTOS ETICOS 7.
TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO (TCC)

REFERENCIA BASICA

LEMKE, J. L. Educagéo, Ciberespaco e Mudanca. Em: The Arachnet Electronic Journal on Virtual Culture. 22. 22 de
Margo de 1993. Vol 1. N° 1. LEVY, P. As tecnologias da inteligéncia: o futuro do pensamento na era da informatica.
Rio de Janeiro: Editora 34, 1993. . Cibercultura. Rio de Janeiro: Editora 34, 1999.

REFERENCIA COMPLEMENTAR

LEVY, P. O que é virtual? Rio de Janeiro: Editora 34, 1996. MINAYO, Maria Cecilia de Souza (Org). Pesquisa Social:
teoria, método e criatividade. Petropolis: Vozes, 1994. PAPERT, Saymour. A maquina das criancas: repensando a
escola na era da informatica. Traducdo de Sandra Costa. Porto Alegre, Rio Grande do Sul: Artmed, 1993. RAMAL,
Andrea Cecilia. Educagdo na cibercultura — Hipertextualidade, Leitura, Escrita e Aprendizagem. Porto Alegre: Artmed,
2002. RICARDO, Stella Maris Bortoni. O professor pesquisador. Introducdo a pesquisa qualitativa. Sao Paulo:
Parabola Editora, 2008.

PERIODICOS

LEMKE, J. L. Educagéo, Ciberespaco e Mudanca. Em: The Arachnet Electronic Journal on Virtual Culture. 22. 22 de
Marco de 1993. Vol 1. N° 1.
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APRESENTACAO



Objetiva organizar informacdes na area da salde e sociedade e gerencid-las para uma politica de prevencéo e
educacédo nos habitos alimentares, na higiene e na qualidade de vida.

OBJETIVO GERAL

Compreender aspectos relacionados a organizacdo e informacdes na érea da salde e sociedade bem e
gerenciamento para uma politica de prevencgéo e educacdo nos habitos alimentares, na higiene e na qualidade de vida
demonstrando as novas perspectivas do servigo social propostas pelo Sistema Unico de Saude.

OBJETIVO ESPECIFICO

« Refletir sobre o processo de gestédo dos servigos de salde. « Conhecer a esséncia do trabalho do assistente social. ¢
Demonstrar aspectos relacionados ao gerenciamento para uma politica de prevencdo e educacdo nos habitos
alimentares, na higiene e na qualidade de vida.

CONTEUDO PROGRAMATICO

POLITICAS E TECNOLOGIAS DE GESTAO EM SERVICOS DE SAUDE E DE ENFERMAGEM GESTAO DOS
PROCESSOS DE TRABALHO E HUMANIZAGAO EM SAUDE: REFLEXOES A PARTIR DA ERGOLOGIA GESTAO
DOS PROCESSOS DE TRABALHO EM SAUDE E A HUMANIZACAO NUMA PERSPECTIVA ERGOLOGICA
POLITICA, PLANEJAMENTO E GESTAO EM SAUDE: BALANGO DO ESTADO DA ARTE

REFERENCIA BASICA

DUSSAULT G, Dubois CA. Human resources for health policies: a critical component in health policies. Hum Resour
Health. 2003[acesso em 14/05/07];1(1):1.Disponivel em: http://www.human-resources-health.com/content/1/1/1
FORTES PAC. Etica, direitos dos usuarios e politicas de humanizacdo da atencdo a salde. Saude Soc.
2004:13(3):30- 5. HARDT M. O trabalho afetivo. In: Pelbart PP, Costa R, organizador. Cadernos de Subjetividade: o
reencantamento do concreto. Sao Paulo: Hucitec; 2003. p.143-57. PUCCINI PT, Cecilio LCO. A humanizagdo dos
servigcos e o direito a salde. Cad Saude Publica. 2004;20(5):1342-53. RIGOLI F, DUSSAULT G. The interface
between health sector reform and human resources in health. Hum Resour Health. 2003[acesso em 14/05/07];1(1):9.
Disponivel em: http://www.human-resources-health.com/content/1/1/9. SCHWARTZ Y. Os ingredientes da
competéncia: um exercicio necessario para uma questdo insoltvel. Educ Soc. 1998;19(65):101-40. SCHWARTZ Y. Le
paradigme ergologique ou um métier de philosophe. Toulouse: Octares; 2000. SCHWARTZ Y. A abordagem do
trabalho reconfigura nossa relagdo com os saberes académicos: as antecipacfes do trabalho. In: Souza-e-Silva MCP,
Faita D, organizadores. Linguagem e trabalho: construcdo de objetos de andlise no Brasil e na Franca. Sdo Paulo:
Editora Cortez; 2002. p. 109-27.

REFERENCIA COMPLEMENTAR

SCHWARTZ Y. Disciplina epistémica, disciplina ergoldgica. Paidéia e politeia. Trab Educ.2003;12(1):126-49. 18.
Schwartz Y. Trabalho e saber. Trab Educ. 2003;12(1):21-34. , Y. CirculagBes, dramaticas, eficacias da
atividade industriosa. Trab Educ Saude. 2004;2(1):33-55. 20. Escorel S. Reviravolta da saude: origem e articulagéo do
movimento sanitério. Rio de Janeiro: Fiocruz; 1998.

PERIODICOS

PAIM, J.S. Saude Politica e Reforma Sanitaria. Salvador; Centro de Estudos Projetos de Saude - Instituto de Saude
Coletiva; 2002. SPINELLI H, Testa M. Del Diagrama de Venn al Nudo Borromeo. Desarrollo de la Planificacion en
América Latina. Salud Colectiva. 2005;1:323-35.

56 Jogos e Dindmicas de Grupos 30

APRESENTACAO



Apresenta didlogo sobre o jogo e as dindmicas de grupo, suas metodologias e consideracdes desde a infancia a fase
adulta. Trata das metodologias das dindmicas de grupo em diversos espacos (escola, clubes, empresas, entre outras),
suas concepgoes tedricas, significados e técnicas a partir dos objetivos, conteddos e intencionalidades.

OBJETIVO GERAL

Destacar a importancia dos jogos e dinamicas no desenvolvimento da psicomotricidade, possibilitando um estudo do
homem através do seu corpo em movimento e em relagdo ao seu mundo externo e interno.

OBJETIVO ESPECIFICO

e Pesquisar o0 breve histérico sobre os jogos e dindmicas de grupos, de maneira a possibilitar o vislumbre das
transformacgdes ocorridas na forma de pensar o brincar, o jogo e o ludico.

 Contribuir para praticas pedagogicas nas quais o elemento lidico é fio condutor do resgate da sensibilidade do
homem sufocada pela vida moderna.

¢ Mostrar a importancia que o0s jogos e dindmicas de grupo possuem dentro do ambiente escolar e no
desenvolvimento da crianga.

CONTEUDO PROGRAMATICO

INTRODUCAO JOGOS E DINAMICAS: UM BREVE HISTORICO O LUDICO NO DESENVOLVIMENTO DAS
COMPETENCIAS E HABILIDADES TERMINOLOGIAS ESQUEMA CORPORAL RESPIRACAO DIALOGO TONICO
EQUILIBRIO CORPORAL JOGO CORPORAL FUNCOES PSICONEUROLOGICAS QUALIDADES FISICAS
BASICAS DESENVOLVIMENTOS MENTAL E SOCIAL DA CRIANCA VALORES, SENTIMENTOS E OUTRAS
PALAVRAS ARTIGOS: UMA PEQUENA IMAGEM DINAMICA DE GRUPO: UMA CONTRIBUICAO TEORICA PARA
UMA PRATICA BANALIZADA A PERCEPCAO E A AUTOPERCEPCAO DESENVOLVIDAS POR DINAMICAS DE
GRUPO ALGUMAS RECOMENDACOES VAMOS JOGAR! DINAMICAS DE GRUPO E SENSIBILIZACOES A
GELEIA SETE PULOS A ARVORE E A BRISA O QUE VOCE PARECE EM MIM O DESAFIO EMBOLADAO A
FLAUTA JOAO BOBO QUAL E O SUE NOME? SENTINDO O EU COM O EU OUVINDO O AMBIENTE JOGO DE
BOLA PROBLEMAS O FEITICO CONTRA O FEITICEIRO CAMINHADA COM ATITUDE TIRANDO O CHAPEU O
PAPEL CARTA A SI PROPRIO CONSTRUINDO UMA FOGUEIRA CONVERSA DE SURDOS E MUDOS O
ESCULTOR E A ESCULTURA

REFERENCIA BASICA
AMARAL, J. D. do. Jogos Cooperativos. Sdo Paulo: Phorte, 2004. FELDMANN. J. A Intervengdo Ludica
Psicopedagdgica nas Dificuldades de Aprendizagem Através dos Jogos. Florianopolis: CEITEC, 2008.

FRITZEN, S. J. Dindmicas de Recreacao e Jogos. 26.ed. Petrdpolis: Vozes, 2004. , S. J. Jogos Dirigidos:
para grupos, recreacdo e aulas de educacéo fisica. 30.ed. Petropolis: Vozes, 2003.

KISHIMOTO, Tizuko M. O jogo e a educacéo infantil. S&o Paulo: Pioneira, 1994.

MARCELLINO, N. C. Repertorio de Atividades de Recreacdo e Lazer: para hotéis, acampamentos, clubes, prefeituras
e outros. Campinas: Papirus, 2002.

MAYER, C. Dindmicas de Grupos e Textos Criativos. 5.ed. Petrépolis: Vozes, 2011.

REFERENCIA COMPLEMENTAR

ALMEIDA, Marcos Teodorico Pinheiro de. Jogos divertidos e brinquedos criativos. Petrépolis, RJ: Vozes, 2004.

ANTUNES, Celso. Jogos para a estimula¢do das multiplas inteligéncias. 3 ed. Petrdpolis: Vozes, 1999.



BERKENBROCK, Volney J. Dindmicas para encontros de grupo: para apresentacao, intervalo, autoconhecimento... 9
ed. Petrépolis, RJ: Vozes, 2010.

PERIODICOS

WAJSKOP, Gisela. O Brincar na Educacéo. Caderno de Pesquisa, Sdo Paulo, n.92, p. 62-69, fev.

76 Metodologia do Ensino Superior 60

APRESENTACAO

A func¢éo sociocultural do curriculo na organizagdo do planejamento: temas geradores, projetos de trabalho, areas de
conhecimento. Analise dos Paradmetros Curriculares Nacionais para o Ensino Médio. Inovacéo curricular: metodologia
de projetos e a interdisciplinaridade na organizacdo curricular; Implicacées didatico-pedagdgicas para a integracéo
das tecnologias de informac¢éo e comunicacdo na educacao.

OBJETIVO GERAL

Proporcionar uma reflexdo sobre a atuacdo do professor como agente de formagdo de cidaddos criticos e
colaborativos.

OBJETIVO ESPECIFICO

e Aprimorar conceitos ligados a educacdo contemporanes;

¢ Reconhecer aimportancia do planejamento;

e Discutir o curriculo escolar na educacdo de hoje;

e Analisar aUniversidade, suas fungdes e as metodol ogias e didéticas que estdo sendo empregadas.

CONTEUDO PROGRAMATICO

DOCENCIA SUPERIOR — UMA REFLEXAO SOBRE A PRATICA BREVE HISTORICO SOBRE O ENSINO
SUPERIOR BRASILEIRO FUNCAO DOCENTE NA SOCIEDADE CAPITALISTA FORMACAO DO PROFESSOR
UNIVERSITARIO: POSSIBILIDADES E OS LIMITES QUE COMPROMETEM UMA PRATICA REFLEXIVA A
DIDATICA E O ENSINO SUPERIOR A DIDATICA E SUAS CONTRIBUICOES TEORICO/TECNICO/OPERACIONAL
OS DESAFIOS NA FORMACAO DE PROFISSIONAIS PARA O ENSINO UNIVERSITARIO QUESTOES DE
METODOLOGIA DO ENSINO SUPERIOR - A TEORIA HISTORICO-CULTURAL DA ATIVIDADE DE
APRENDIZAGEM O ENSINO E O DESENVOLVIMENTO DO PENSAMENTO — O ENSINO DESENVOLVIMENTAL
PLANO INTERIOR DAS ACOES PROCEDIMENTO METODOLOGICO GERAL (EXPLICITACAO) INTERNALIZACAO
DOS CONCEITOS REQUISITOS PARA O PLANEJAMENTO DO ENSINO ETAPAS DO PROCESSO DE
ASSIMILACAO DE GALPERIN MOMENTOS OU ETAPAS DA ATIVIDADE COGNOSCITIVA HUMANA
PLANEJAMENTO DE ENSINO: PECULIARIDADES SIGNIFICATIVAS ESTRUTURA DE PLANO DE CURSO

REFERENCIA BASICA

ANDRE, Marli (org). O papel da pesquisa na formacdo e na pratica dos professores. Campinas: Papirus, 2001.
(Pratica Pedagdgica). p. 55-68. CARVALHO, A. D. Novas metodologias em educacao, Colecao Educacédo, Sao Paulo,
Porto Editora, 1995. GARCIA, M. M.2; A didatica do ensino superior, Campinas, Papirus, 1994.

REFERENCIA COMPLEMENTAR



GHIRALDELLI JUNIOR, Paulo. Histéria da Educacgéo Brasileira. 42. Ed. S&o Paulo: Cortez, 2009. GODOY: A didatica
do ensino superior, Sdo Paulo, Iglu, 1998. LEITE, D., y MOROSINI, M. (orgs.): Universidade futurante: Producéo do
ensino e inovagdo, Campinas, Papirus, 1997. LIBANEO, José Carlos: Didatica, Sdo Paulo, Cortez, 1994. MASETTO,
Marcos Tarciso (Org.) Docéncia na universidade. 92. ed. Campinas: Papirus, 2008.

PERIODICOS

PACHANE, Graziela Giusti. Educacédo superior e universidade: algumas consideracdes terminoldgicas e historicas de
seu sentido e suas finalidades. In: Anais do VI Congresso Luso-brasileiro de Histdria da Educacao, 2006, p. 5227.

77 Metodologia do Trabalho Cientifico 60

APRESENTACAO

A natureza do conhecimento e do método cientifico. Planejamento, organizacdo e sistematizacdo de protocolos de
pesquisa. Identificacdo dos diferentes métodos de investigagdo cientifica. Organizacdo do estudo e da atividade
académica como condicdo de pesquisa. A documentacdo como método de estudo. Estrutura, apresentacao e roteiro
dos trabalhos académicos. A normatizacéo da ABNT.

OBJETIVO GERAL

a

Compreender os aspectos tedricos e praticos referentes a elaboragdo de trabalhos cientificos, enfatizando a
importancia do saber cientifico no processo de producao do conhecimento.

OBJETIVO ESPECIFICO

Utilizar diferentes métodos de estudo e pesquisa;

Ter capacidade de planegjamento e execucdo de trabal hos cientificos;

Conhecer as etapas formais de elaboracéo e apresentacdo de trabal hos cientificos;
Saber usar as Normas Técnicas de Trabal hos Cientificos.

CONTEUDO PROGRAMATICO

1. INTRODUCAO 2 CONHECIMENTO E SEUS NIVEIS 2.1 O QUE E CONHECIMENTO? / 2.2 TIPOS DE
CONHECIMENTOS 2.3 CONHECIMENTO EMPIRICO / 2.4 CONHECIMENTO FILOSOFICO 2.5 CONHECIMENTO
TEOLOGICO / 2.6 CONHECIMENTO CIENTIFICO 3 CIENCIA 3.1 CARACTERISTICAS DA CIENCIA / 3.2 DIVISAO
DA CIENCIA 3.3 ASPECTOS LOGICOS DA CIENCIA / 3.4 CLASSIFICACAO DAS CIENCIAS 4 METODO
CIENTIFICO 4.1 METODO CIENTIFICO E CIENCIA / 4.2 METODO DEDUTIVO 4.3 METODO INDUTIVO 5
PROJETO DE PESQUISA 5.1 O QUE OBSERVAR EM PESQUISA / 5.2 TIPOS DE PESQUISA 5.3 PESQUISA
EXPLORATORIA/ BIBLIOGRAFICA / 5.4 PESQUISA DESCRITIVA 5.5 PESQUISA EXPERIMENTAL 6 FASES DA
PESQUISA 6.1 QUANTO A ESCOLHA DO TEMA / 6.2 HIPOTESE DE PESQUISA 6.3 OBJETIVO DE PESQUISA /
6.4 ESTUDOS QUANTITATIVOS 6.5 ESTUDOS QUALITATIVOS / 6.6 METODO DE COLETA DE DADOS 6.7
FORMULARIO DE COLETA DE DADOS / 6.8 AMOSTRAGEM DE PESQUISA 6.9 ELABORACAO DOS DADOS /
6.10 ANALISE E INTERPRETACAO DOS DADOS 6.11 RELATORIO DE PESQUISA 7 ARTIGO CIENTIFICO 8
MONOGRAFIA 8.1 ESTRUTURA DA MONOGRAFIA 8.2 DETALHANDO OS ELEMENTOS PRE-TEXTUAIS 8.3
ELEMENTOS TEXTUAIS 8.4 REFERENCIAS 8.5 APENDICE 8.6 ANEXO 9 CITACOES DIRETAS E INDIRETAS
CITACOES INDIRETAS OU LIVRES CITACAO DA CITACAO 10 FORMATO DO TRABALHO ACADEMICO 11
TRABALHOS ACADEMICOS 11.1 FICHAMENTO 11.2 RESUMO 11.3 RESENHA 12 RECOMENDACOES PARA
EVITAR O PLAGIO

REFERENCIA BASICA



CERVO, A. L.; BERVIAN, P. A. Metodologia cientifica. 3.ed. S&o Paulo: McGraw-Hill do Brasil, 1993.
GALLIANO, A. G. (Org.). O método cientifico: teoria e pratica. Sado Paulo: Harper &Row do Brasil, 1999.

KOCHE, José Carlos. Fundamento de metodologia cientifica. 3. ed. Caxias do Sul:UCS; Porto Alegre: EST, 1994.

REFERENCIA COMPLEMENTAR
ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS. NBR 6022: Informagdo e documentacdo — Referéncias —
Elaboracéo. Rio de Janeiro, 2005.

ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS. NBR 6027: Informacdo e documentacdo — Sumario —
Apresentacédo. Rio de Janeiro, 2005.

ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS. NBR 14724: Informacdo e documentacdo — Trabalhos
académicos — Apresentacao. Rio de Janeiro, 2005.

LEHFEL, Neide Aparecida de Souza. Projeto de Pesquisa: propostas metodoldgicas. Rio de Janeiro: Vozes, 1990.

PERIODICOS

INSTITUTO BRASILEIRO DE GEOGRAFIA E ESTATISTICA. Normas de apresentacéo tabular. 2003. Disponivel em:
. Acesso em: 20 jun. 2008.

437 Politicas e Programas de Saude do Idoso 45

APRESENTACAO

Discutir estratégias e as garantias dos programas de salde para o idoso no SUS e nas instancias estaduais e
municipais a partir da Portaria/GM n° 399, publicada em 22/02/2006.

OBJETIVO GERAL

« Promover uma discussao teérica metodolégica a respeito dos programas de saude do idoso

OBJETIVO ESPECIFICO

e Compreender aspectos fundamentais da saude publica; ¢ Identificar e analisar projetos de promoc¢do a salde; ¢
Analisar as politicas publicas de relevancia a salde da pessoa idosa.

CONTEUDO PROGRAMATICO

SAUDE PUBLICA PROMOCAO DA SAUDE PROJETO DE PROMOCAO DA SAUDE POLITICAS DE SAUDE
PUBLICA ENVELHECIMENTO BIOLOGIA DO ENVELHECIMENTO ENVELHECIMENTO SAUDAVEL
ENVELHECIMENTO E MEDICAMENTOS PROGRAMAS E POLITICAS DE ASSISTENCIA A PESSOA IDOSA
PROGRAMA DE ASSISTENCIA AO IDOSO POLITICAS PUBLICAS DE RELEVANCIA PARA A SAUDE DA PESSOA
IDOSA NO SISTEMA UNICO DE SAUDE (SUS) LEI N. 8.842, DE 4 DE JANEIRO DE 1994 BIOETICA E O
ESTATUTO DO IDOSO ETICA — BIOETICA O ESTATUTO DO IDOSO BREVES CONSIDERACOES A RESPEITO
DO ESTATUTO DO IDOSO HUMANIZACAO E ACOLHIMENTO A PESSOA IDOSA NA ATENCAO BASICA.
ATRIBUICAO DOS PROFISSIONAIS DA ATENCAO BASICA NO ATENDIMENTO A SAUDE DA PESSOA IDOSA

REFERENCIA BASICA

BATISTA, Analia Soria. BARROS, Luciana de. AQUINO, Jaccoud, Luseni, DARIO, Patricia. Envelhecimento e
dependéncia: desafios para a organizacdo da protecdo social./El-Moor — Brasilia: MPS, SPPS, 2008. BRASIL.
Ministério da Saude. Estatuto do Idoso. Ministério da Salde. — 1. ed., 2.2 reimpr. — Brasilia: Ministério da Saude, 2003.



BRASIL. Ministério da Saude. A Politica de Salde no Brasil nos anos 90: avancos e limites /Ministério da Salde;
elaborado por Barjas Negri. — Brasilia: Ministério da Saude, 2002.

REFERENCIA COMPLEMENTAR

CZERESNIA, Dina.; Freitas, Carlos Machado, (org). Promoc¢do da Saude: conceitos, reflexdes e tendéncias. Rio de
Janeiro: Ed. FIOCRUZ, 2003. FIGUEIREDO, N M A. Ensinando a cuidar em Saude Publica. Sdo Caetano do Sul, SP:
Editora Yendis. 2005. FINKELMAN, Jacobo (Org.) Caminhos da saude publica no Brasil. Rio de Janeiro: Editora
FIOCRUZ, 2002. LEMOS, Maria Teresa Toribio Brittes (Organizadora). A arte de envelhecer: salde, trabalho,
afetividade, estatuto do idoso. Aparecida, SP: ldéias & Letras, 2004. 214 p. NOVAES, Maria Rita Carvalho
Garbi(Organizadora), Assisténcia farmacéutica ao idoso: uma abordagem multiprofissional. Brasilia (DF): Thesaurus,
2007.

PERIODICOS

NERI. AL. As politicas de atendimento aos direitos da pessoa idosa expressas no Estatuto do Idoso In: A Terceira
Idade, v. 16, p. 7-24, 2005.

438 Pratica de Gestdo em Saulude da Pessoa Idosa 45

APRESENTACAO

Possibilitar o gerenciamento de projetos, programas e cursos que garantam a salde, o bem-estar e a qualidade de
vida na terceira idade.

OBJETIVO GERAL

« Promover uma discusséo tedrica metodoldgica sobre as praticas de gestéo e saude da pessoa idosa.

OBJETIVO ESPECIFICO

e Compreender aspectos da epidemiologia do envelhecimento;  Entender principios tedricos da gestdo e
administracdo em saude; ¢ Analisar os fundamentos da ética em relacdo aos idosos.

CONTEUDO PROGRAMATICO

EPIDEMIOLOGIA DO ENVELHECIMENTO ALTERACOES FISIOLOGICAS NO PROCESSO DO ENVELHECIMENTO
PRINCIPIOS TEORICOS DA ADMINISTRACAO PRINCIPIOS TEORICOS DE GESTAO EM SAUDE POLITICAS
PUBLICAS DE ATENCAO AO IDOSO QUESTOES ETICAS NO CUIDADO AO IDOSO QUALIDADE DE VIDA NA
VELHICE ATIVIDADE FiSICA PARA O IDOSO FORMATO DA EQUIPE INTERDISCIPLINAR PARA O CUIDADO DA
PESSOA IDOSA INDICADORES DE SAUDE PARA A PESSOA IDOSA

REFERENCIA BASICA

BRASIL. Atencdo a Salde da Pessoa ldosa e Envelhecimento. Ministério da Salde Series Pactos pela Saude.
Brasilia, 2010. BRASIL. Atengdo a Saude da Pessoa Idosa e Envelhecimento. Ministério da Salde Series Pactos pela
Saude. Brasilia, 2010. OMS. Relatorio Global da OMS sobre Prevencédo de Quedas na Velhice. Secretaria de Saude
do Estado de Sé&o Paulo. S&o Paulo, 2010

REFERENCIA COMPLEMENTAR

CARVALHO FILHO, E. T; NETTO, M. P. Geriatria Fundamentos, Clinica e Terapéutica. Atheneu, Sdo Paulo, 2006.
REBELATTO, J. R.; MORELLI, J. G. S. Fisioterapia Geriatrica. Editora Manole, Sdo Paulo, 2007. SALLY, R. S.
Introducdo A Enfermagem Gerontolégica. Guanabara Koogan, Rio de Janeiro, 2003. SOUZA, A. F. et al. Gestdo e
Manutencédo dos Servicos de Saude. Editora Edgard Blucher. Sdo Paulo, 2010

PERIODICOS



SANTOS, F. H; ANDRADE, V.M; BUENO, O. F. A. Envelhecimento: Um processo multifatorial. Revista de Psicologia
em Estudo, Maringéa. V. 14, n1, p3.

427 Gestao, Saude e Sociedade 45

APRESENTACAO

A salde enquanto aspecto do desenvolvimento social; o sistema Unico de salde no contexto atual; Gestdo em
politicas publicas e participacdo social: prevencao e desenvolvimento de a¢fes locais; capitalismo e saude privada: as
aclGes em saude no sistema produtivo.

OBJETIVO GERAL

« Promover uma andlise tedrica e metodoldgica dos aspectos de gestéo e salude na sociedade.

OBJETIVO ESPECIFICO

« Compreender a salde enquanto espaco de desenvolvimento social; « Analisar o desenvolvimento social e a
influéncia na saude; « Compreender os métodos de gestdo em saude e a participacao popular.

CONTEUDO PROGRAMATICO

SAUDE, DOENCA E SOCIEDADE: (RE) CONSTRUCAO DE CONCEITOS. O DESENVOLVIMENTO SOCIAL E SUA
INFLUENCIA NA SAUDE TRANSFORMACOES ECONOMICAS E OS ORGANISMOS INTERNACIONAIS NA SAUDE
MUNDIAL O SISTEMA UNICO DE SAUDE (SUS): AVANCOS, RETROCESSOS E PERSPECTIVAS TRATADO DE
SAUDE COLETIVA GESTAO EM SAUDE E A PARTICIPACAO POPULAR: O DESENVOLVIMENTO DE POLITICAS
PUBLICAS E A EDIFICACAO DE ACOES LOCAIS CAPITALISMO E SAUDE PRIVADA: AS ACOES EM SAUDE NO
SISTEMA PRODUTIVO

REFERENCIA BASICA

ALVES, Vania Sampaio. Um modelo de educacdo em saude para o Programa Salde da Familia: pela integralidade da
atencéo e reorientacdo do modelo assistencial. Botucatu: Interface - Comunicagdo, Saude, Educagéo., v. 9, n. 16,
set/2004-fev/2005, p. 39-52. CASTRO, J. D. Regulacdo em saude: analise de conceitos fundamentais. Sado Paulo:
Sociologias, n. 07, jun., 2002, p.122-135. COELHO, T. C. B.; PAIM, J. S. Processo decisério e préaticas de gestao:
dirigindo a Secretaria da Saude do Estado da Bahia, Brasil. Sdo Paulo: Cadernos de Saude Publica, v. 21, n. 5, 2005,
p. 1373-1382.

REFERENCIA COMPLEMENTAR

ESCOREL, Sarah. Saude: uma questédo nacional. In: TEIXEIRA, S. F. (Org.) Reforma Sanitaria em busca de uma
teoria. S&o Paulo: Cortez / Abrasco, 1989. ESCOREL, S.; GIOVANELLA, L.; MENDONGCA, M.H.M.; SENNA, M.C.M. O
Programa de Saude da Familia e a construgdo de um novo modelo para a atengdo béasica no Brasil. Buenos Aires:
Revista Pan-americana de Salud Publica, v. 21, n. 2, 2007, p. 164-176. FAUSTO, M.C.R.; MATTA, G.C. Atencéo
Primaria a Saude: histérico e perspectivas. In. MOROSINI, M.V.G.C.; CORBO, A.D'Andrea. (Orgs.). Modelos de
Atencéo e a Salde da Familia. Rio de Janeiro: ESPJV/FIOCRUZ; 2007, v. 4, p. 43-67. FLEURY, S. Reforma sanitaria
brasileira: dilemas entre o instituinte e o instituido. Rio de Janeiro: Ciéncia e Salde Coletiva, v. 14, n. 3, 2009, p.743-
752. GIACOMOZZI, Clécia Mozara; LACERDA, Maria Ribeiro. A préatica da assisténcia domiciliar dos profissionais da
Estratégia Salde da Familia. Floriandpolis: Texto e Contexto Enferm., v. 15, n. 4, , out./dez., 2006, p. 645-53.

PERIODICOS

ASSIS, M. M. A; ASSIS, A.A; CERQUEIRA, A. M. Atencao primaria e o direito a saude: algumas reflexdes. Salvador:
Revista Baiana de Saude Publica, v. 32, n. 2, 2008, p.297-303

439 Sexo na Terceira ldade 30



APRESENTACAO

Conhecer sobre a sexualidade em diversas fases da vida, inclusive na terceira idade, rompendo preconceitos e
possibilitando discutir inclusive os perigos de um sexo ndo-seguro nesta fase.

OBJETIVO GERAL

« Promover uma andlise tedrico metodoldgica sobre os fundamentos e praticas dos estudos de sexo na terceira idade.

OBJETIVO ESPECIFICO

« Analisar as medidas de prevencado a doencas sexualmente transmissiveis no contexto da terceira idade; ¢« Analisar a
percepcdo dos idosos perante a sexualidade na terceira idade; < Identificar os aspectos determinantes no
envelhecimento ativo entre idosos.

CONTEUDO PROGRAMATICO

SEXUALIDADE NA TERCEIRA IDADE. SEXUALIDADE NA TERCEIRA IDADE: MEDIDAS DE PREVENCAO PARA
DOENCAS SEXUALMENTE TRANSMISSIVEIS E AIDS. A SEXUALIDADE NA TERCEIRA IDADE NA PERCEPCAO
DE UM GRUPO DE IDOSAS E INDICACOES PARA A EDUCAGCAO SEXUAL. ANALISE DO CONCEITO
FRAGILIDADE EM IDOSOS INFLUENCIA DOS DETERMINANTES DO ENVELHECIMENTO ATIVO ENTRE IDOSOS
MAIS IDOSOS

REFERENCIA BASICA

ANDREWS G. A. Los desafios del proceso de envejecimiento en las sociedades de hoy y Del futuro. In: Encuentro
Latino Americano y Caribe — O Sobre Las Personas de Edad. Santiago, 1999. BRASIL. Congresso. Lei n° 8.842 de 4
de janeiro de 1994. Dispde sobre a Politica Nacional do Idoso, cria 0 Conselho Nacional do Idoso e da outras

providéncias. BRASIL. Politica Nacional de Saude do ldoso. Portaria n.° 1.395, de 9 de dezembro de 1999. Diario
Oficial [da] Republica Federativa do Brasil. Poder Executivo.

REFERENCIA COMPLEMENTAR

CALDAS D. Comportamento, Sexualidade e Mudanca: Ed. Senac, 1998. DUARTE Y.A.O.; DHIOGO M.J.D.
Atendimento Domiciliar: O Enfoque Gerontoldgico. Sdo Paulo: Atheneu, 2000. FOUCAULT M. Em Defesa da
Sociedade. Sdo Paulo: Ed.Martins Fontes, 2000. NETTO M. P. Gerontologia: A velhice e o Envelhecimento e a visdo
globalizada. Ed. Atheneu, 2000.

PERIODICOS

Diério Oficial [da] Republica Federativa do Brasil, Poder Executivo, Brasilia, DF., 5 jan. 1994. Sec¢éo 1, ano 132, n. 3.

20 Trabalho de Conclusao de Curso 30

APRESENTACAO

Orientagdo especifica para o desenvolvimento dos projetos de conclusdo de curso. Elaboracao e apresentacéo de
trabalho de concluséo de curso.

OBJETIVO GERAL

Pesquisar e dissertar sobre um tema relacionado a sua formacao no curso de pds-graduacéo.

OBJETIVO ESPECIFICO



e Construir, mediante a orientagdo de um docente, o Trabalho de Conclusdo de Curso tendo em vista a
temética escolhida e o cumprimento das etapas necessarias.
e Apresentar e argumentar sobre o referido trabalho.

CONTEUDO PROGRAMATICO

1. DELIMITAGAO DA PROBLEMATICA, OBJETIVOS E LEVANTAMENTO BIBLIOGRAFICO; CONSTRUGAO DA
MATRIZ ANALITICA (PROJETO DE TCC); 2. DEFINICAO E DESCRICAO DA METODOLOGIA A SER EMPREGADA
NO ESTUDO; 3. MONTAGEM DO PROJETO DE TCC; 4. APRESENTAGAO DO PROJETO; 5. COLETA E ANALISE
DE DADOS; 6. REDACAO DA DISCUSSAO DOS RESULTADOS E CONSIDERACOES FINAIS; 7. MONTAGEM
FINAL DO TCC; 8. APRESENTACAO DO TCC; 9. AVALIACAO DO TCC; 10. CORRECAO E ENTREGA DA VERSAO
FINAL DO TCC.

REFERENCIA BASICA

DEMO, P. Pesquisa: principio cientifico e educativo. 2.ed. Sdo Paulo: Cortez/Autores Associados, 1991.
GIL, A.C. Como elaborar projetos de pesquisa. Sdo Paulo: Atlas, 2008.

MARCONI, Marina de A.; LAKATOS, Eva M. Fundamentos de metodologia cientifica. Sdo Paulo: ATLAS, 1988.

REFERENCIA COMPLEMENTAR

KOCHE, José C. Fundamentos de metodologia cientifica: teoria da ciéncia e pratica da pesquisa. Petropolis: Vozes,
1997 SA, Elizabeth S. (Coord.). Manual de normalizagio de trabalhos técnicos, cientificos e culturais. Petropolis:
Vozes, 1994,

LAVILLE, C.; DIONNE, J. A construcdo do saber: manual de metodologia da pesquisa em ciéncias humanas. Porto
Alegre: Artmed, 1999.

PERIODICOS

INSTITUTO BRASILEIRO DE GEOGRAFIA E ESTATISTICA. Normas de apresentago tabular. 2003. Disponivel em:
. Acesso em: 20 jun. 2008.

Avaliacdo sera processual, onde o aluno obterd aprovacado, através de exercicios propostos e, atividades
programadas, para posterior. O aproveitamento das atividades realizadas devera ser igual ou superior a 7,0
(sete) pontos, ou seja, 70% de aproveitamento.

SUA PROFISSAO NO MERCADO DE TRABALHO

O Profissional podera atuar de forma interdisciplinar nos diferentes niveis de atencéo a saude do idoso e da
gerontologia, além de atuar com planejamento e gerenciamento dos servicos na prevencao de doencas, na
promocao a saude e nas dimensdes biopsicossociais, privilegiando a abordagem integral do idoso.
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