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APRESENTACAO

A Saude da Mulher abrange um campo vasto e essencial da medicina que se dedica ao estudo,
diagnostico, prevencdo e tratamento de condi¢cdes que afetam a saude fisica, mental e reprodutiva das
mulheres ao longo de suas vidas. Dentro desse contexto, a compreensdo da anatomia e fisiologia
feminina é fundamental para a promoc¢éao de cuidados de salde adequados e eficazes.

OBJETIVO

Abordar questdes relacionadas a saude reprodutiva, como contracepcao, fertilidade, e condi¢cbes
ginecoldgicas, bem como para promover o bem-estar geral da mulher. Além disso, essa compreensao
permite a identificacdo precoce de problemas de saude, o que € crucial para a prevencdo de doengas e
para a promocédo de uma vida saudavel.

METODOLOGIA

Concebe 0 curso SAUDE DA MULHER: ANATOMIA E FISIOLOGIA FEMININA, numa perspectiva
de Educacéo a Distancia — EAD, visando contribuir para a qualificacdo de profissionais de educacdo que
atuam ou pretendem atuar na érea.
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APRESENTACAO

Introducdo aos Estudos Acerca da Salde da Mulher: Cuidados, Anatomia e Fisiologia Feminina; A Assisténcia A
Mulher Na Adolescéncia; Modificagdes do Organismo Feminino; Desenvolvimento Psicossocial; Exame Ginecoldgico;
Consulta de Enfermagem; O Aconselhamento Genético em Obstetricia e o Papel do Enfermeiro; Aconselhamento
Genético em Obstetricia; O papel do enfermeiro no aconselhamento genético; O PAISM, o Planejamento Familiar e a
Contracepcdo; O Planejamento familiar; A Evolucdo dos métodos anticoncepcionais; Os métodos contraceptivos
atuais; Coito Interrompido; Preservativo masculino; Diafragma; Laqueadura; Vasectomia; Classificacdo das disfuncdes
sexuais femininas; A Fisiologia Gestacional; As Alteracbes no primeiro trimestre gestacional; As Alteracées no
segundo trimestre gestacional; As Altera¢gBes no terceiro trimestre gestacional; A Sexualidade na gestacgéo.

OBJETIVO GERAL

« Promover uma discusséo acerca dos conceitos, praticas e métodos que compde os estudos da saude da mulher.

OBJETIVO ESPECIFICO



« Refletir os Estudos Acerca da Saude da Mulher; ¢ Analisar os aspectos de planejamento familiar; « Entender sobre as
caracteristicas que compd@e a sexualidade feminina e a fisiologia da resposta sexual humana.

CONTEUDO PROGRAMATICO

INTRODUCAO AOS ESTUDOS ACERCA DA SAUDE DA MULHER: CUIDADOS, ANATOMIA E FISIOLOGIA
FEMININA A ASSISTENCIA A MULHER NA ADOLESCENCIA MODIFICACOES DO ORGANISMO FEMININO
DESENVOLVIMENTO PSICOSSOCIAL EXAME GINECOLOGICO CONSULTA DE ENFERMAGEM O
ACONSELHAMENTO GENETICO EM OBSTETRICIA E O PAPEL DO ENFERMEIRO ACONSELHAMENTO
GENETICO EM OBSTETRICIA O PAPEL DO ENFERMEIRO NO ACONSELHAMENTO GENETICO O PALSM, O
PLANEJAMENTO FAMILIAR E A CONTRACEPCAO O PLANEJAMENTO FAMILIAR A EVOLUCAO DOS METODOS
ANTICONCEPCIONAIS OS METODOS CONTRACEPTIVOS ATUAIS COITO INTERROMPIDO PRESERVATIVO
MASCULINO DIAFRAGMA LAQUEADURA VASECTOMIA A CONSULTA DE ENFERMAGEM E O PROGRAMA DE
PLANEJAMENTO FAMILIAR A INFERTILIDADE MASCULINA E FEMININA E A FERTILIZACAO CAUSAS DA
INFERTILIDADE FEMININA E MASCULINA CLASSIFICACAO DOS FATORES DE INFERTILIDADE METODOS E
TECNICAS DE FERTILIZACAO E REPRODUCAO INSEMINACAO ARTIFICIAL FERTILIZACAO IN VITRO - FIV FIV -
GRAVIDEZ EM BLASTOCISTO A CONDUTA DA ENFERMAGEM DEFINICAO, INCIDENCIA E FATORES
PREDISPONENTES AO ABORTAMENTO DIAGNOSTICO E CLASSIFICACAO DAS MANIFESTACOES CLINICAS
DE ABORTAMENTO COMPLICACOES DO ABORTAMENTO OS METODOS PARA ABORTAMENTO CONDUTAS
DE ENFERMAGEM NO PRE E POS-OPERATORIO A FISIOLOGIA DO CLIMATERIO CLIMATERIO: ASPECTOS
PSICOSSOCIAIS POSITIVOS E NEGATIVOS CLIMATERIO: SINTOMAS E EXAMES ASSISTENCIA DE
ENFERMAGEM A MULHER NO CLIMATERIO A PRATICA DE EXERCICIOS E O CLIMATERIO A IMPORTANCIA DA
ELIMINACAO DE VICIOS NO CLIMATERIO A NUTRICAO E A TERAPIA HORMONAL NO PERIODO DO
CLIMATERIO OS BENEFICIOS E AS CONTRAINDICACOES DA REPOSICAO HORMONAL A ANATOMIA E A
FISIOLOGIA SEXUAL E REPRODUTIVA FEMININA O APARELHO REPRODUTOR FEMININO A GENITALIA
EXTERNA A GENITALIA INTERNA A EMBRIOLOGIA DOS ORGAOS GENITAIS FEMININOS A ANATOMIA DAS
GLANDULAS MAMARIAS E AREAS MAMARIAS A ORIGEM DO TECIDO E DA GLANDULA MAMARIA A
FISIOLOGIA DAS MAMAS OU GLANDULAS MAMARIAS A ANATOMIA E FISIOLOGIA DO SISTEMA URINARIO
FEMININO A FISIOLOGIA DO CICLO MENSTRUAL O CICLO MENSTRUAL OS DISTURBIOS MENSTRUAIS A
AMENORREIA A DISMENORREIA A SINDROME PRE-MENSTRUAL A SEXUALIDADE FEMININA E A FISIOLOGIA
DA RESPOSTA SEXUAL HUMANA AS FASES DA RESPOSTA SEXUAL AS DISFUNCOES SEXUAIS FEMININAS
CLASSIFICACAO DAS DISFUNCOES SEXUAIS FEMININAS A FISIOLOGIA GESTACIONAL AS ALTERACOES NO
PRIMEIRO TRIMESTRE GESTACIONAL AS ALTERACOES NO SEGUNDO TRIMESTRE GESTACIONAL AS
ALTERACOES NO TERCEIRO TRIMESTRE GESTACIONAL A SEXUALIDADE NA GESTACAO
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Avaliacdo sera processual, onde o aluno obtera aprovacao, através de exercicios propostos e, atividades
programadas, para posterior. O aproveitamento das atividades realizadas devera ser igual ou superior a 6,0
(seis) pontos, ou seja, 60% de aproveitamento.
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Educadores, graduandos, graduados e demais profissionais interessados na temética abordada.
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