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APRESENTACAO

O curso de Po6s-Graduacao em Atividade Fisica e Fisiologia do Exercicio apresentam uma forte tendéncia
de crescimento quantitativo e qualitativo, indicando a demanda da promogéao de curso que atue diretamente
na formagdo dos profissionais especialistas em Atividade Fisica e Fisiologia do Exercicio, que serdo
capazes de reconhecer e promover debates que contribuam para o aperfeicoamento de questbes que
tangenciam suas bases conceituais, histéricas, teéricas e praticas quanto ao aprimoramento da formacéao
do treinador ou auxiliar, dialogando sobre seus objetivos, fins e procedimentos, estimulando o seu repensar
tedrico-pratico.

Caodigo Disciplina H(i)?régr?a
74 Etica Profissional 30
463 Fisiologia do Exercicio, Esforco e Esporte 45
75 Pesquisa e Educacao a Distancia 30
4796 Bioestatistica 60
76 Metodologia do Ensino Superior 30
4795 Treinamento Fisico 45
77 Metodologia do Trabalho Cientifico 60
464 Nutricdo Desportiva 45
4797 Reabilitacéo 60
4799 Atividade Fisica e Promocéo a Salude 30
4798 Cinesiologia e Cineantropometria 45
20 Trabalho de Concluséo de Curso 30

0800 591 4093 https://www.posgraduacaofat.com.br 25/03/2026 19:58:55



