
PSICOMOTRICIDADE
GRADE CURRICULAR

APRESENTAÇÃO

O curso de pós-graduação em Psicomotricidade, foi idealizado, objetivando atender capacitar profissionais
da área de educação e afins para o exercício profissional da prática psicomotora no âmbito educacional,
promovendo a inter-relação dos conteúdos propostos no curso ao processo de assimilação da
aprendizagem. A psicomotricidade é a ação do sistema nervoso central que cria uma consciência no ser
humano sobre os movimentos que realiza através dos padrões motores, como a velocidade, o espaço e o
tempo.

Código Disciplina
Carga

Horária

74 Ética Profissional 30

160 Ludicidade, Jogos e Brincadeiras 45

75 Pesquisa e Educação a Distância 30

76 Metodologia do Ensino Superior 60

57 Psicologia e Fisiologia do Desenvolvimento Humano 30

318 Psicomotricidade e Educação Inclusiva 45

317 Maturação, Desenvolvimento e Aprendizagem Motora 45

77 Metodologia do Trabalho Científico 60

161 Práticas da Educação Física Escolar 45

319 Psicomotricidade Terapêutica e Psicomotricidade Relacional 45

91 Teoria e Prática da Psicomotricidade: Uma Reflexão Dialética 30

20 Trabalho de Conclusão de Curso 30
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